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INTRODUCTION

Les lipides et notamment leurs composants majeurs les tri-
glycérides (TG) et les phospholipides (PL) interviennent direc-
tement sur les qualités nutritionnelle et organoleptique de la
viande (notamment la flaveur) de bovin. Leurs caractéristiques
dans le muscle et leur impact sur la qualité de la viande dépen-
dent des conditions d’alimentation des animaux, mais égale-
ment du type métabolique des muscles et des caractéristiques
propres des animaux notamment leur génotype et leur 4ge a
I’abattage. L objectif de ce travail est de préciser ’importance
relative de 1’4ge & 1’abattage de taurillons de quatre races allai-
tantes (salers, limousine, aubrac, charolaise) sur la teneur en
lipides totaux, TG et PL pour trois types de muscles métaboli-
quement distincts (Longissimus thoracis, LT, Triceps brachii,
TB, et Semitendinosus, ST).

1. MATERIEL ET METHODES

Les taurillons (n=84, soit 7 par race et par 4ge) ont été élevés
depuis 1’4ge de 9 mois dans des conditions similaires d’ali-
mentation (85% de pulpes de betteraves complétés par du mais
grain, du tourteau de soja et de 1’urée) et de stabulation, puis
abattus aux ages de 15, 19 et 24 mois a ’abattoir expérimental
du Centre INRA de Clermont-Ferrand/Theix. 100g de muscles
(LT, TB, ST) ont été prélevés 24 h aprés 1’abattage, découpés
en morceaux de 10 g puis de 50mg pour homogénéiser le
prélévement, et finalement congelés a -20°C.

Les lipides totaux, extraits par la méthode de Folch et al.
(1957), sont déterminés gravimétriquement et leurs compo-
sants majeurs TG et PL par des méthodes enzymatiques
décrites par Leplaix-Charlat et al. (1996). Pour chaque muscle,
les effets de 1’age et de la race des animaux sur les teneurs lipi-
diques ont été analysés statistiquement par analyse de variance
selon la procédure GLM de SAS. L’effet muscle a été analysé
pour tous ages et races confondues selon la méme procédure.

2 . RESULTATS et DISCUSSION

Dans le cas du muscle LT, la teneur en lipides totaux augmente
a ’age de 24 mois par rapport aux ages de 15 et 19 mois, ceci
pour les taurillons des 4 races, notamment ceux de la race cha-
rolaise (33,7 vs 17,0 et 22,0 mg/g tissu frais, P<0,01). Cette
augmentation est liée spécifiquement a celle des TG (charo-
lais : 24,1 vs 9,4 et 9,0 mg/g, P<0,01) mais non aux PL qui
restent stables avec I°age, sauf dans le cas des salers (6,6 vs 6,3
et 6,0 mg/g, P<0,05).

Avec le muscle TB, les mémes augmentations des lipides
totaux et des TG a I’dge de 24 mois sont observées avec, 13
encore, un effet seulement significatif pour les taurillons cha-
rolais (lipides totaux : 27,3 vs 18,3 et 15,0 mg/g, P<0,01; TG :
14,3 vs 8,9 et 5,1 mg/g, P<0,01).

Enfin, dans le cas du muscle ST, la teneur en lipides totaux
augmente a 24 mois plus faiblement que pour les muscles LT
et TB chez les aubracs (15,0 vs 12,9 et 12,4 mg/g, NS) et les
charolais (14,8 vs 12,7 et 10,7 mg/g, P<0,05). En revanche,
aucune variation en lipides totaux ou en TG n’est observée
pour les limousins et les salers. Le muscle ST se distingue des
muscles LT et TB par une baisse de la teneur en PL aux ages
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de 19 et/ou 24 mois par rapport & 15 mois pour les races
aubrac, charolaise et limousine (P<0,05).

Pour tous les ages et races confondus, la teneur en lipides
totaux est 2 a 3 fois plus élevée dans les muscles TB et LT que
ST (P<0,001), la teneur en TG étant significativement diffé-
rente entre les 3 muscles (LT>TB>ST, P<0,001). Dans le cas
des PL, la teneur est plus faible dans le muscle ST que TB et
dans le muscle LT que TB (P<0,001).

Pour les 4 races confondues, on observe pour les 3 muscles
étudiés un effet significatif de 1’age sur les teneurs en lipides
totaux et en TG et, dans le cas des PL, un effet seulement
significatif avec le muscle ST (Tableau 1).

Tableau 1:
Effets de I’4ige et de la race sur les teneurs en lipides totaux,
triglycérides et phospholipides musculaires.

Caractéristiques étudiées Niveau de signification

Age Race Age x
Race
Longissimus thoracis (LT)
Lipides totaux 0,0006 0,16 0,03
Triglycérides 0,0001 0,43 0,007
Phospholipides 0,09 0,97 0,003
Triceps brachii (TB)
Lipides totaux 0,01 0,87 0,46
Triglycérides 0,005 0,79 0,64
Phospholipides 0,29 0,55 0,33
Semitendinosus (ST)
Lipides totaux 0,05 0,77 0,62
Triglycérides 0,10 0,76 0,51
Phospholipides  0,0008 0,10 0,46

En revanche, pour tous les dges confondus, on n’observe pas
d’effet de la race sur les teneurs en lipides totaux, TG et PL
pour les 3 muscles étudiés (Tableau 1). Enfin, on note seule-
ment dans le cas du muscle LT des effets combinés 4ge et race
trés significatifs sur les lipides totaux (P<0,03), les TG
(P<0,007) et les PL (P<0,003).

3. CONCLUSION

Par rapport aux données acquises en paralléle chez des vaches
de réforme des mémes races agées de 4-5, 6-7 et 8-9 ans (Bau-
chart et al., 2002), les lipides musculaires sont seulement trés
marqués par 1’age chez les taurillons alors que dans le cas des
vaches de réforme, ils sont influencés spécifiquement par la
race.
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