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Prendre en compte la morphologie des vaches pour une traite confortable 
Considering the morphology of cows for comfortable milking 
 
FAZILLEAU J. (1), GUIOCHEAU S. (2), POULET JL. (1)   
(1) Institut de l'Elevage, Service Productions Laitières, F-35652 Le Rheu cedex, France 
(2) Chambre Régionale d’Agriculture de Bretagne, F-29600 Morlaix, France 
 
INTRODUCTION 
 
L’objectif global du projet ErgoTraite (CASDAR IP 2021-2023, 
partenariat Idele/Chambre Régionale d’Agriculture de 
Bretagne/E-Mage-In-3D/CCMSA/l’Institut Agro) est d’assurer 
la durabilité des traites bovines conventionnelles (non 
robotisées). Cela passe par une amélioration globale de la 
traite, visant le confort de travail des intervenants avec 
notamment la diminution du risque TMS (Troubles Musculo-
Squelettiques), mais également le bien-être des animaux, 
bénéfique à des traites de qualité, bien plus attractives. Les 
travaux visent à proposer des modèles innovants, 
d'organisation du chantier de traite, de dimensionnement des 
éléments structurels et de conception des matériels de traite. 
 
1. MATERIEL ET METHODES 
 
Dans le cadre de ce projet, des mesures ont été effectuées 
dans 7 exploitations bovins lait du Grand Ouest, avec des 
profils diversifiés (4 typologies de traite - avec pose par le côté 
en épi 30° ou pose par l’arrière en épi 50-60°, TPA (Traite Par 
l’Arrière) et roto extérieur, 2 races principales - Prim’Holstein 
et Normande et animaux de parités différentes), pour 
positionner dans l'espace les points d'accessibilité extrêmes 
des mamelles des animaux traits (trayons les plus hauts et/ou 
les plus éloignés) et ainsi vérifier l'adéquation des 
recommandations pour la conception des salles de traite aux 
troupeaux actuels (hauteurs de quai et barres de contention). 
726 mamelles ont ainsi été caractérisées, principalement sur 2 
dimensions, avec un télémètre laser : la Hauteur de Plancher 
Mammaire (HPM : distance verticale entre l’attache du trayon 
le plus haut sur la mamelle et le quai) et la Distance d'Atteinte 
Horizontale (DAH : distance horizontale entre l’aplomb du 
trayon le plus éloigné et la rive de quai). 
Les hauteurs des quais (HQ : distance verticale entre fond de 
fosse et sol du quai), des rives de quai, des éléments de 
contention arrière ont également été relevés. Un nouvel 
indicateur dimensionnel a été constitué par combinaison de 2 
autres, la Distance d’Atteinte Verticale (DAV = HQ + HPM). 
Les principales caractéristiques anatomiques des trayeurs ont 
également été relevées : tailles (TT), hauteurs des coudes 
(HC) et épaules (HE), longueurs des bras (LB). En effet, ces 
dimensions permettent de qualifier les zones d’intervention 
(adaptées de INRS, 1999). 
Les « zones de confort » se situent en termes de mouvements 
verticaux, à HC<DAV<HE, et horizontaux, à DAH< 2/3 LB. 
Pour HE<DAV<HE+10 cm ou 2/3 LB<DAH<LB, l’intervention 
se fait en « zone moyenne », moins adaptée. A partir de 
DAV>HE+10 cm ou DAH>LB, il est considéré que 
l’intervention se fait en « zone extrême » et est donc pénible 
au niveau biomécanique.  
 
2. RESULTATS 
 
Les HPM étaient en moyenne de 63,8 cm, avec des mamelles 
bien attachées et positionnées haut, surtout pour les 
Prim’Holsteins. Les HQ se situant à des « niveaux 
classiques », vis-à-vis des recommandations actuelles (TT/2 
en traite par le côté et TT/2+10 en traite par l’arrière), les DAV 
étaient donc assez importantes, avec des trayons extrêmes à 
plus de 1,85 m, bien au-dessus des HE, surtout en TPA, même 
pour des trayeurs plutôt grands pour cet échantillon (TT 
moyenne de plus de 1,80 m). 

Les DAH étaient en moyenne de 41,8 cm, au-delà donc de la 
« zone de confort » d’intervention, se situant à 2/3 LB. 
 

  Moy. Min. Max. 
Hauteur 
Quai 

Pose côté 90,6 87,0 94,0 
Pose arrière 99,1 87,5 107,0 

Hauteur 
Plancher 
Mammaire 

Prim’Holstein 60,0 43,5 81,0 

Normande 66,4 34,0 74,4 

Distance 
d’Atteinte 
Verticale 

Pose côté 152,2 128,7 174,3 

Pose arrière 163,6 134,3 185,6 

Distance 
d’Atteinte 
Horizontale 

Pose côté 48,5 26,5 69,0 

Pose arrière 40,0 6,9 81,0 

Taille du Trayeur 180,5 170,0 185,0 
Hauteur des Epaules 150,5 140,0 155,0 
Hauteur des Coudes 114,2 107,0 117,5 
Longueur des Bras 44,4 40,3 45,5 
2/3 Longueur des Bras 29,6 26,9 30,3 

 
Tableau 1. Données moyennes et extrêmes (en cm), 
mesurées sur les 7 fermes suivies 
 
En confrontant ces données aux recommandations (INRS, 
2019), les DAV peuvent être considérées comme non 
confortables pour 35% ou pénibles pour 53% des VL suivies et 
les DAH peuvent être considérées comme non confortables 
pour 45% ou pénibles pour 41% des VL suivies. 
 
3. DISCUSSION – CONCLUSION 
 

Les interventions sur les trayons les plus hauts et éloignés sont 
donc en très grande majorité bio-mécaniquement 
inconfortables et même pénibles. 
Globalement, la DAH est difficilement modifiable, étant 
conditionnée par le choix d’un type d’installation de traite. Elle 
ne peut être limitée que si la contention est adaptée/adaptable 
à chaque animal. 
Il apparait primordial par contre de prendre en compte la HPM 
lorsque l’on construit une salle de traite (en plus de la taille du 
trayeur, souvent déjà prise en compte), comme le rapportent 
également Cockburn & Al. (2015). 
Les recommandations actuelles de hauteurs de quai ne sont 
plus adaptées aux morphologies des vaches, surtout qu’il n’est 
pas forcément souhaitable de revenir sur les choix de sélection 
génétique qui ont fait augmenter la hauteur des planchers 
mammaires (choix sanitaires, limitation du risque mammites). 
En revanche, si les hauteurs de quai sont abaissées pour 
travailler à des hauteurs convenables, les éléments de 
contention arrière (barres de fesse/pare-bouses, toujours 
situés à +/- 70cm du quai pour éviter qu’une VL tombe dans la 
fosse) deviennent des obstacles à la visibilité et à l’accessibilité 
des mamelles, à contrecarrer donc. 
 

Ces travaux sont financés par le CASDAR. Nous remercions 
chaleureusement les éleveurs ayant participé à cette étude. 
 
Cockburn M., Savary P., Schick M., 2015. Agroscope Transfer, 102, 
2015, 1-8. 
INRS, 1999. Conception et aménagement des postes de travail. 
Fiches pratiques de sécurité ED79. 
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%2079 
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Évaluation des pratiques de nettoyage des installations de traite bovine en salle (Tunisie) 

Evaluation of cleaning practices in cattle parlor milking facilities (Tunisia) 

M’SADAK Y. (1), YOUSFI M. (2), KHALFAOUI R. (1)  
(1) Université de Sousse, Institut Supérieur Agronomique de Chott Mariem, 4042 Sousse, Tunisie. 
(2) Université Hongroise d’Agriculture et des Sciences de la Vie, 7400 Kaposvár, Hongrie. 

 

INTRODUCTION 
 

La qualité bactériologique du lait trait dépend du nettoyage 
complet et efficace de l’installation de traite et de l’entretien de 
ses différentes parties. En effet, les bactéries déposées au 
niveau de l’équipement de traite vont se multiplier et devenir 
une source importante de contamination, s’il n’est pas nettoyé 
et désinfecté correctement (Reinemann, 2000). 

 

1. MATÉRIEL ET MÉTHODES 
 

Cette étude a concerné trois exploitations bovines laitières de 
la race Pie Noire Holsteinisée, dans deux régions de la Tunisie 
Centrale, regroupant dans l’ensemble six troupeaux. Les trois 
fermes adoptent la traite mécanique en salle. On a ainsi au 
total six salles de traite (SDT) associées à six étables à 
stabulation libre ; 1 SDT à la ferme privée Gloulou, 1 SDT à 
l’OTD Enfidha et 4 SDT à l’OTD El Alam. Des suivis des 
chantiers de nettoyage de l’installation de traite ont été 
réalisés chez les trois exploitations considérées. Après chaque 
chantier de traite, on a assisté au nettoyage des équipements 
et on a enregistré et mesuré les paramètres nécessaires pour 
bien évaluer le chantier de nettoyage. Pour apprécier 
l’efficacité de nettoyage de l’installation de traite, les six 
installations étaient soumises à un examen visuel des 
anomalies de nettoyage avec Analyse Séparée et/ou Analyse 
Combinée, afin d’inspecter la présence ou non de dépôts au 
niveau des points sensibles de l’installation de traite. 
Le pouvoir contaminant a été estimé sur une seule installation 
de traite (OTD Enfidha). L’analyse bactériologique effectuée 
vise à comparer quatre méthodes basées respectivement sur 
le passage de l’eau d’exploitation (M1), de l’eau stérile (M2), 
sur la récupération du lait en début de traite (1er Bol) (M3) et 
sur la mise en œuvre de la circulation du lait UHT (M4). 

 

2. RÉSULTATS ET DISCUSSION 
 

2.1. ÉVALUATION DES CHANTIERS DE NETTOYAGE  
 

À la fin de chaque traite suivie, on a observé le chantier de 
nettoyage correspondant. On a évalué différents paramètres 
de lavage (Tableau 1).  
 
 

Paramètre de 
lavage 

Gloulou 
OTD 
Enfidha 

OTD 
El Alam 

Respect Dose Non Non Non 
Respect 
Température 

Non Oui Oui 

Respect 
Temps de 
circulation 

Non Oui Oui 

Respect Action 
mécanique 

Oui Oui Oui 

Fréquence 
d’alternance 
alcalin-acide 

Matin/Soir 
1 fois/3 
jours 

1 fois/7 
jours 

Tableau 1 Appréciation des paramètres de nettoyage 

L’étape de lavage se fait, au niveau de six chantiers de 
traite, en utilisant des produits alcalins chlorés ou des 
produits acides. La dose préconisée est 0,5%, alors que la 
dose appliquée est de l’ordre de 2,20% à la Ferme Gloulou, 
3,0% à l’OTD Enfidha et 0,7% à l’OTD El Alam. On a ainsi 
un surdosage remarquable qui peut entraîner des difficultés 
de rinçage. On peut considérer que l’action mécanique est 
le seul paramètre de nettoyage qui est respecté au niveau 
des six étables examinées pour la raison que ce facteur est 
lié directement avec la machine (sans intervention 
humaine). Il est connu que l’eau dans la région du centre est 

relativement dure. Pour cette raison, il faut augmenter la 
fréquence d’alternance Alcalin/Acide pour atteindre une 
fréquence quotidienne (Richard et al., 1981). Ainsi, on peut 
considérer que la fréquence adoptée par la Ferme Gloulou 
est la plus adéquate pour la zone d’étude. 
 

2.2. EXAMENS VISUEL DES ANOMALIES DE NETTOYAGE 
ET BACTÉRIOLOGIQUE DES SOLUTIONS DE RINÇAGE  

 
Figure 1 Analyse combinée comparée de l’état général des 
lieux par installation de traite bovine 
 

D’après la Figure 1, l’état de propreté de la SDT 2 (OTD 
Enfidha) est meilleur que celui des autres SDT. 
Pour les autres SDT, on a distingué la dominance de l’état 
médiocre et/ou mauvais. Ces résultats sont expliqués par la 
quasi-absence du respect des paramètres de nettoyage du 
matériel, constituant un écosystème très favorable pour le 
développement des microorganismes (Murphy et Boor, 2007). 
 
Populations 
microbiennes 

Méthodes 
d’évaluation 

Dénombrement des 
germes (Log UFC) 

Flore 
mésophile aérobie 
totale 

M1 12.33 
M2 3.8 
M3 9 
M4 86.  

Psychrotrophes 

M1 4.9 
M2 3.7 
M3 3.3 
M4 3.8 

Coliformes totaux 
 

M1 2.3 
M2 1.5 
M3 4.1 
M4 2.6 

 

Tableau 2 Analyse combinée comparée d’évaluation de 
l’efficacité de nettoyage selon les résultats bactériologiques 
 
La mise en œuvre de la circulation du lait UHT (M4) comparée 
aux autres méthodes utilisées, paraît le moyen le plus efficace 
avec des UFC (Unité Formant Colonie) par mL de lait les plus 
spécifiques du pouvoir contaminant de l’installation de traite 
(Tableau 2).  
 

CONCLUSION 
 
 

Les pratiques de nettoyage et d'entretien des installations de 
traite des troupeaux bovins laitiers menés dans la Tunisie 
Centrale s’éloignent des bonnes pratiques chez plusieurs 
éleveurs et elles méritent davantage de diagnostic et 
d’assistance technique. 
 

Murphy SC., Boor KJ., 2007. Sources and causes of high bacteria 
counts in raw milk: an abbreviated review. 
Reinemann JD., 2000. Review of practices for cleaning and sanitation of 
milking machines. 
Richard J., Chantal H., Christine B., 1981. Influence de diverses 
méthodes de nettoyage des machines à traire sur la " qualité de 
conservation " du lait cru à basse température, pp.354-369. 
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INTRODUCTION 

La décision de produire un lait de qualité revient 
essentiellement au producteur laitier. Le producteur laitier a la 
responsabilité de respecter les normes technologiques et 
hygiéniques de la traite, afin de produire du lait sous 
conditions suffisantes de propreté et d’hygiène. Ainsi, on peut 
dire que la qualité bactériologique du lait trait mécaniquement 
dépend avant tout du nettoyage des installations de traite et 
de l’entretien de ses différentes parties. En effet, les bactéries 
déposées au niveau de l’équipement de traite vont se 
multiplier et devenir une source importante de contamination, 
s’il n’est pas nettoyé et désinfecté correctement (Reinemann, 
2000). 

1. MATÉRIEL ET MÉTHODES

Cette étude a concerné une exploitation bovine laitière de la 
race Pie Noire Holsteinisée, dans la région de Sousse, OTD 
Enfidha.  La ferme adopte la traite mécanique avec une salle 
de traite (SDT) associée à la stabulation libre. L’efficacité de 
nettoyage de l’installation de traite a été évaluée par l’étude 
du pouvoir contaminant de la machine à traire (MAT), en 
pratiquant quotidiennement trois traites. De ce fait, on a opéré 
des analyses bactériologiques de la solution de rinçage en 
utilisant la méthode de la circulation du lait UHT qui s’effectue 
par l’aspiration du lait UHT par les Manchons-Trayeurs de 
l’installation de traite. Ce lait récupère une partie du biofilm du 
circuit du lait de la machine à traire. Cette technique 
d’évaluation est suivie par des analyses bactériologiques des 
échantillons de lait UHT récupéré pour dénombrer les Flores 
Totales, Coliformes et Pseudomonas issues du passage du 
lait UHT dans la machine à traire (Institut de l’Élevage, 2014). 

2. RÉSULTATS ET DISCUSSION

2.1. CARACTÉRISATION DE L’INSTALLATION DE TRAITE

Les particularités techniques de l’installation de traite en salle 
relevées sont relatées dans le Tableau 1. 

Identification Salle de 
Traite 

Spécifications Installation 
de Traite 

Nombre 
Quais 

2 
Montage 
Lactoduc 

Ligne 
intermédiaire 

Nombre 
Stalles 

12 
Position 
Aiguille (**) 

0 kPa 

Nombre 
Postes de 
traite 

12 
Avancement 
Aiguille (***) 

Régulier 

Type Salle 
de Traite 

En Épi 
(*) 

Mode de 
Pulsation 

Alterné 

Tableau 1 Descriptif Technique Salle et Installation de Traite 

(*) 6V6 ; (**) Manomètre à l'arrêt ; (***) Manomètre en marche 

La SDT considérée présente des caractéristiques techniques 
typiques. On a un nombre de stalles égal au nombre de 
postes de traite, il s’agit donc du double équipement. Cette 
SDT est en épi, offrant ainsi un excellent accès aux 
mamelles. Le montage du lactoduc est en ligne intermédiaire. 
Le nombre des tuyaux longs de pulsation égal à 2 par unité, il 
s’agit donc de la pulsation alternée, ce qui facilite l’évacuation 
du lait au niveau de la griffe à lait et évite l’engorgement. 
2.2. ÉVALUATION DU POUVOIR CONTAMINANT DE 

L’INSTALLATION DE TRAITE

L’étude du pouvoir contaminant de la MAT (Tableau 2) était 

accomplie au niveau de l’OTD Enfidha, après 6 heures de la 
traite du matin, juste avant celle du midi, en pratiquant 
quotidiennement trois traites. 

Échantillons 
analysés 

FMAT (2) PSY. (3) COL. T. (4) 

Lait UHT (5) 0 0 0 
Lait UHT 

après 
circulation 

61 105 71 102 410 

Lait de tank 86 107 84 104 476 
Lait de vanne 67 1010 - 13 104 

Tableau 2 Dénombrement des UFC (1) par mL de lait selon la 
méthode de prélèvement du lait UHT 
(1) Unité Formant Colonie (2) Flore Mésophile Aérobie Totale
(3) Psychrotrophes (4) Coliformes Totaux
(5) Lait Ultra Haute Température, paramètre concerné pour
l’appréciation de la contamination bactériologique actuelle.

Du lait UHT (Témoin) a été analysé avant sa circulation à 
l’intérieur de l’installation de traite pour vérifier sa stérilité (Zéro 
bactéries). Avant sa circulation au niveau de l’installation 
(depuis les Manchons-Trayeurs vers la Chambre de Réception), 
le Lait UHT va récupérer le biofilm installé sur la surface des 
différentes parties et différents circuits de l’installation de traite. 
Cette dernière présente, pour cette méthode (Lait UHT), un 
pouvoir contaminant d’un facteur de 105 pour la FMAT et 102 
pour les PSYS. Ces résultats sont similaires à ceux rapportés 
par l’étude de Tormo et al (2006), qui ont repéré un nombre de 
FMAT dans le lait UHT après circulation atteignant 105 UFC/mL. 
Le dénombrement des COL. T. dévoile 410 UFC/mL. La vanne 
du tank à lait présente aussi une source de contamination et un 
foyer potentiel pour le développement des bactéries. En effet, le 
dénombrement de la FMAT passe de 86 107 UFC/mL au niveau 
du lait de tank à 67 1010 UFC/mL à la sortie de la vanne. Aussi, 
on a remarqué un nombre très élevé des COL. T. (13 104 
UFC/mL). La flore située au niveau de la vanne va être 
mobilisée au niveau du lait lors de l’évacuation vers la citerne 
du camion de collecte, et on sait que le lait arrive à la centrale 
laitière à une température plus ou moins 10 °C contribuant au 
développement et à la multiplication des germes, déjà présents 
en grand nombre. 

CONCLUSION 

Le pouvoir contaminant a été évalué sur l’installation de traite 
(OTD Enfidha) selon la méthode de circulation du lait UHT qui 
est considérée comme méthode fiable, complète et précise. En 
outre, il est fortement recommandé de réaliser l’évaluation, 
aussi juste après le nettoyage du midi, pour comparer l’efficacité 
de nettoyage avant le développement du biofilm afin de réduire 
au maximum les anomalies de nettoyage, et par conséquent, 
améliorer la qualité bactériologique du lait à la ferme. 

Institut de l’Élevage, 2014. Matériel du traite et aptitude du lait cru à la
transformation en technologie lactique caprine : étude des outils de 
diagnostic, Collection résultats,134 p. 
Reinemann JD., 2000. Review of practices for cleaning and sanitation of 
milking machines. 
Tormo H., Ali Haimoud Lekhal D., Laithier C., 2006. Les microflores 
utiles des laits crus de vache et de chèvre : principaux réservoirs et 
impact de certaines pratiques d’élevage. Renc. Rech. Ruminants, 305-
308 
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